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በራስ መር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር የመጻፍ ችልታን ሇማጎሌበት 
ያሇው ሚናና የተነሳሽነት ዯንጋጊነት ትንተና -በ11ኛ ክፍሌ ተተኳሪነት 

                     ትዕግስት ወርቅነህ*1 ስሜነው ዯሴ2 
1.አማርኛ ትምህርት ክፍሌ፣ ሆጤ ሁሇተኛ ዯረጃና ከፍተኛ መሰናድ ትምህርት ቤት 

2. የኢትዮጵያ ቋንቋ(ዎች) እና ሥነጽሐፍ-አማርኛ ትምህርት ክፍሌ፣ ወል ዩኒቨርሲቲ 
  

አህጽሮተጥናት 

የጥናቱ ዋና ዓሊማ በራስ መር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር የመጻፍ ችልታን ሇማጎሌበት ያሇውን ሚና 
መመርመር ነው፡፡ ጥናቱ መጠናዊ ምርምር እና ፍትነት መሰሌ የጥናት ንዴፍን ተከትል ተሰርቷሌ፡፡ በጥናቱ 
ሂዯትም ሁሇት ቡዴኖች (የሙከራ ቡዴንና የማመሳከሪያ ቡዴን) ያለ ሲሆን የሙከራ ቡዴኑ በራስ መር የመማር 
ብሌሃት፣ የማመሳከሪያ ቡዴኑ ዯግሞ ያሇብሌሃቱ(የክፍሌ ዯረጃው የመጻፍ ክሂሌ ትምህርት) በቀረበበት መንገዴ 
የመጻፍ ክሂሌ ትምህርትን ሇ6 ሳምንታት ሇ12 ክፍሇ ጊዜያት እንዱማሩ ተዯርጓሌ፡፡ በጥናቱም በዯሴ ከተማ 
በሆጤ አጠቃሊይ ከፍተኛ ትምህርት መሰናድና ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ዯረጃ ትምህርት ቤት በ2012 ዓ.ም 
በመማር ሊይ የሚገኙ 28 የ11ኛ ክፍሌ መማሪያ ክፍልች መካከሌ በተራ ዕጣ ናሙና ዘዳ የተመረጡ ሁሇት 
የመማሪያ ክፍልች ምዴብ (16) የማመሳከሪያ ቡዴን 42፣ ምዴብ (19) የሙከራ ቡዴን 54 በዴምሩ 96 
ተማሪዎች ተሳትፈዋሌ፡፡ ሇእነዚህ ተሳታፊዎች በቅዴመ ትምህርትና በዴህረ ትምህርት የመጻፍ ችልታ ፈተናና 
የመጻፍ ተነሳሽነት መጠይቆች በመስጠት መረጃዎችን ሇመሰብሰብ ተችሎሌ፡፡ የተገኙ መረጃዎችም በባዕዴ ናሙና 
ቲ ቴስት፣ በማን ዊትኒ ዩ ኢ ፓራሜትራዊ ትንተና፣ የዯንጋጊነት ትንተና ሞዳሌ 4ን መሰረት በማዴረግ 
ተተንትነዋሌ፡፡ የጥናቱ ግኝትም በተሇመዯው የመጻፍ ትምህርት አቀራረብ ከተማሩ ተማሪዎች ይሌቅ በራስ መር 
የመማር ብሌሃት መጻፍን የተማሩ ተማሪዎች በመጻፍ ችልታቸው እና በመጻፍ ተነሳሽነታቸው ሊይ የበሇጠ 
መሻሻሌ የታየ መሆኑን መገንዘብ ተችሎሌ፡፡ በአንጻሩ የመጻፍ ተነሳሽነት የዯንጋጊነት ሚናው የጎሊ አሇመሆኑን 
መረጃዎች አመሊክተዋሌ፡፡ ከጥናቱ ግኝት በመነሳትም የመፍትሄ ሃሳቦች ተጠቁመዋሌ፡፡ 
 
የቁሌፍ ቃሊት (ሏረጋት)፡- የመጻፍ ችልታ፣ የመጻፍ ተነሳሽነት፣ ዯንጋጊ፣  የተሇመዯው የመጻፍ ትምህርት 
አቀራረብ 

 

 
የጥናቱ ዲራ 
መጻፍ በተሇያዩ ዘመናት በተሇያዩ አቀራረቦች ሲቀርብ 
ኖሯሌ፡፡ Miller (2013) እንዯገሇጹት በ1950ዎቹ 
መጨረሻና በ1960ዎቹ መጀመሪያ አካባቢ ውጤት 
ተኮር (በቅርጽ) ሊይ ትኩረት ያዯረገ እንዯነበር፣ የመጻፍ 
ሂዯቶችን (ቅዴመ መጻፍ፣ በመጻፍ ጊዜና ዴህረ 
መጻፍን) ያሊገናዘበ እንዯሆነ ጠቅሰው በ1960ዎቹና 
በ1970ዎቹ ዯግሞ ይህ እይታ ተቀይሮ አዕምሮታዊ 
ሂዯት በመጻፍ ትምህርት ሊይ ያሇው ሚና ትኩረት 
እያገኘ መምጣቱን ይገሌጻለ፡፡ ይህም የመጻፍ ተግባራት 
አዕምሮታዊ ሂዯትን የሚሹ መሆናቸውን 
እንዯሚያመሇክት ያስረዲለ፡፡ ነገር ግን እንዯ 
Agustiana (2016) ገሇጻ መጻፍን ሇማስተማር ወጥነት 
ያሇውና ሁለንም የሚያስማማ የማስተማሪያ አቀራረብ 

የላሇ በመሆኑ መምህራን በመማሪያ ክፍሌ ውስጥ 
መጻፍን በሚያስተምሩበት ጊዜ አንዴ የተወሰነ 
አቀራረብን ይዘው እንዯማይቀርቡ መዘንጋት የሇበትም፡፡  

እንዯ Graham and Harris (1989) ገሇጻ ተማሪዎች 
የመጻፍ ክሂሌን እንዱያጎሇብቱ ሇማስቻሌ ከቋንቋ 
የማስተማሪያ ብሌሃቶች መካከሌ ተማሪዎች 
ሉከተሎቸውና ሉጠቀሙባቸው የሚገቧቸውን ተመራጭ 
የማስተማሪያ ብሌሃቶች መምህራን መርጠው ክሂለን 
ማስተማር ይጠበቅባቸዋሌ፡፡ ብሌሃትን ተጠቅሞ ቋንቋን 
ማስተማር ዯግሞ የቋንቋ ዕዴገት ዘርፎች ውስጥ አንደ 
ነው፡፡ Richards (2005) እንዯሚገሌፁት፣ በ1970ዎቹ 
መጀመሪያ አካባቢ የቋንቋ መማር ብሌሃቶች ሊይ 
መጠናት እንዯተጀመረ ጠቅሰው ሇጥናቱ አጀማመር 
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መነሻ ነው ብሇው የሚያቀርቡትም በቋንቋ መማር 
ማስተማር ሂዯት የተሇያዩ የማስተማሪያ ዘዳዎችን እና 
ብሌሃቶችን መጠቀም ወሳኝ መሆኑን በቋንቋ ምሁራን 
እና ተመራማሪዎች ዘንዴ ተቀባይነትን እያገኘ 
መምጣቱን ነው፡፡ እንዯ Zimmerman (2000) አገሊሇጽ 
ዯግሞ ተማሪዎች ጥንታዊው ከሆነው መምህር ተኮር 
የመማር ማስተማር ስነ ዘዳ ተሊቀው በመማር 
ማስተማሩ ሂዯት ትምህርቱን ሉዯግፉ የሚችለ 
ተግባራትን በመሇየት ጠንካራና ዯካማ ጎኖችን 
ገምግመው ወዯተሻሇ ውጤት የሚያመራቸውን 
የመማር ብሌሃት መፈሇግ አስፈሊጊ ሆኖ በመገኘቱ 
የብሌሀት ትምህርት እንዯተጀመረ ያስረዲለ፡፡ 

ራስ መር የመማር ብሌሃት ንዴፈ ሃሳባዊ አውታር 
ከተሇያዩ የምርምር እይታዎች እንዯተገኘ ምሁራን 
ይገሌጻለ፡፡ ሇምሳላ Zimmerman (2001) 
እንዯሚገሌጹት ራስ መር የመማር ብሌሃት ከማህበረ 
ግንዛቤያዊ እይታ (Social Cognitive Perspective) 
መሰረተ ሀሳቦች የተገኘ ነው ይሊለ፡፡ Gerard (2013)፣ 
Steffens (2011) እና Brown and Newman 
(1989)ን ዋቢ አዴርገው እንዯገሇጹት ዯግሞ ራስ መር 
የመማር ብሌሃት ከማህበራዊ ግንዛቤ መንጭቶ 
ጥንታዊው የትምህርት አቀራረብን በማስታወስ ወዯ 
ራስ መነሻነት መሸጋገሩን ይገሌጻለ፡፡ ይህ ሂዯትም 
በአሁኑ ጊዜ ሊሇው የመማር ውጤታማነት አጽንኦት 
ተሰጥቶት የራስ መር መማር ብሌሃት ጥናት 
እንዱስፋፋ ሆኗሌ በማሇት ያስረዲለ፡፡ 

በአንጻሩ Brown (1994) ራስ መር የመማር ብሌሃትን 
ከተማሪ ተኮር የትምህርት አጀማመር ጋር 
ያመሳስለታሌ፡፡ ሃሳባቸውን ሲገሌጹም ከ1970ዎቹ 
በፊት የነበረው ጥንታዊው የመማር ማስተማር ስነ ዘዳ 
መምህር ተኮር እንዯነበር በመግሇጽ የትምህርቱ 
አቀራረብም መምህሩ ሲናገሩ ተማሪዎቹ ማዲመጥ፣ 
መምህሩ ሲጠይቁ ተማሪዎቹ መመሇስ፣ መምህሩ 
ተማሪዎች ምን እንዯሚማሩ ሲመርጡና ሲያዝዙ 
ተማሪዎች ዯግሞ የመምህሩን ትዕዛዝና ምርጫ 
አክባሪና ተቀባይ አይነት ነበር በማሇት ይገሌጻለ፡፡ 
ይህም ስነ ዘዳ ተማሪዎች በራሳቸው ጥረው 
እንዱማሩና ጥሩ ዕውቀትን እንዱጨብጡ የሚያበረታታ 
አሇመሆኑን አያይዘው ገሌጸዋሌ፡፡ 

እንዯ Mason, Kubinaand and Taft (2009) ገሇጻ 
ዯግሞ ራስ መር የመማር ብሌሃት የመማር ሂዯትን 
ሇመገንዘብ፣ ሇመመርመርና ሇመቆጣጠር ሌዕሇ 
አዕምሯዊ (Metacognative strategy) ብሌሃቶች 
ስሌተ ትወራ የተቀዲ እንዯሆነ ያመሇክታለ፡፡ ከዚህ 
አንጻርም Zimmerman (2002) እንዯሚያስረደት 
ከ1960ዎቹ መጨረሻና በ1970ዎቹ መጀመሪያ አካባቢ 
የተማሪዎች በራስ መማር ሂዯት እንዳት እንዯሆነ 
(ራስን የመምራት) ባህሪያትና እዴገት በተመሇከተ 
ጥናት ሇማጥናት የብዙ ተመራማሪዎችን ስሜት እየሳበ 

መጥቷሌ፡፡ ጥናቱም ትኩረት ያዯረገው በራስመር 
የመማር ብሌሃት ተማሪዎች በክፍሌ ውስጥ 
ተፈሊጊውን ዕውቀትና ችልታ የሚጨብጡበትን 
አቅጣጫ ሉያመሇክታቸው የሚችሌ መሆኑን በማሳየት 
ሊይ እንዯሆነ ገሌጸዋሌ፡፡ 

Hamman (2005) እንዯገሇጹት፣ ራስ መር የመማር 
ብሌሃት የተማሪዎችን የመፃፍ ትጋትና ተነሳሽነትን 
ሇማጎሌበት የሚያስችሌ በመሆኑ ተማሪዎች 
ሇብሌሃቶች የሚኖራቸውን ፍሊጎትና ችልታ ካሳዯጉ 
የመጻፍ ችልታቸውን ሇማሳዯግ ከፍተኛ ጠቀሜታ 
ያሊቸው መሆኑን ያስገነዝባለ፡፡ ይህን ሀሳብ 
በሚያጠናክር መሌኩ Adkins (2005) እንዯሚገሌጹት 
የመጻፍ ሥራቸውን ሇመተግበር ማቀዴን፣ሀሳብ 
የማሰባሰብ እና የማዯራጀት ዘዳን፣ የመፃፍ ተዋረዲዊ 
ሂዯቶችን ተከትሇው የመፃፍ ብሌሃትን መሰረት 
በማዴረግ እንዱሰሩ ስሇሚያግዛቸው ተማሪዎች ጥሩ 
ጽሁፍ እንዱጽፉ ከማዴረጋቸው በተጨማሪ የመጻፍ 
ችልታቸውን ሇማጎሌበት እንዯሚያስችለ ያስረዲለ፡፡  

Miller, Adkins and Hooper (1993) እና Perry 
(1998) ስሇራስ መር የመማር ብሌሃትና መጻፍ 
ግንኙነት ሲገሌጹ፣ በከፍተኛ ዯረጃ አዕምሯዊ እውቀትን 
የሚጠይቁ የመጻፍ ተግባራት ስራዎች ከከፍተኛ ዯረጃ 
ውስጣዊ ተነሳሽነት እና ከራስ መር ብሌሃት ራስ 
ከመምራት በርካታ ክንዋኔዎች ጋር ተዛማጅነት 
አሇው፡፡ 

Harris and Graham(1996)፣ Longer (2001) እና 
Zimmerman and Risemberg (1997) 
እንዯሚያስረደት ዯግሞ፣ ትምህርታዊ ጽሁፎችን በራስ 
መር ብሌሃት መማር የተማሪዎችን የመጻፍ ችልታ 
በማጎሌበት ረገዴ ተመራጭ መንገዴ መሆኑን የተሇያዩ 
ተመራማሪዎች የጥናት ጽሁፎች የጋራ ዴምዲሜ ሊይ 
መዴረሳቸው ብዙም አያስዯንቅም፡፡ ምክንያቱም በራስ 
መር ብሌሃት መጻፍን የተማሩ ተማሪዎች በመጻፍ 
ስራ ተግባራት ሊይ የመጻፍ ሂዯታቸውን የሚያዯናቅፉ 
ነገሮችን በመሇየት እና የመጻፍ ተግባሩን በጥሩ መንገዴ 
ሇመስራት በሚያግዙ ተናጠሊዊ ተግባራት ሊይ ሌዩ 
ትኩረት በማዴረግ የመጻፍ ስራቸውን የማከናወን 
አቅም ስሇሚያጎሇብቱ ነው፡፡ ከዚህ በተጨማሪ የመጻፍ 
ችልታ በራስ ተነሳሽነት መጎሌበት ይችሊሌ ብሇው 
ሇራሳቸው እምነት ስሊሊቸውም ጭምር ነው፡፡ በላሊ 
በኩሌ ዯግሞ የራስ መር ብሌሃት ተጠቃሚ ያሌሆኑ 
እና አንጻራዊ በሆነ የመጻፍ ችልታቸው ዯካማ የሆኑ 
ተማሪዎች ወይም የመጻፍ ችልታ በተፈጥሮ የሚገኝ 
ስጦታ ነው ብሇው ራሳቸውን ያሳመኑ ተማሪዎች፣ 
የራሳቸውን የመጻፍ ችልታ ሇማሻሻሌ ምንም አይነት 
ጥረት የማያዯርጉ እና የመጻፍ ችልታቸውን ሇማሻሻሌ 
ብልም ሇማጎሌበት የሚያስችለ የተሇያዩ ብሌሃቶችን 
መምህሮቻቸው ቢያስተምሯቸውም በብሌሃቶቹ 
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በመጠቀም የመጻፍ ስራቸውን የማከናወን ፍሊጎት 
እንዯላሊቸው እነዚሁ ባሇሙያዎች ያስገነዝባለ፡፡ 

እንዯ Meyer (1982)፣ Gordon (1990a and 
1990b)፣ Miller, Adkins and Hooper (1993) ገሇጻ 
ዯግሞ፣ የመጻፍ ክሂሌ የማስተማርና የመማር ሂዯት 
አዕምሯዊ ቅዯም ተከተሌ ሂዯትን የሚከተሌ ነው፡፡ 
ስሇዚህ መምህራን ይህን ክሂሌ ሲያስተምሩ አሰሌቺ 
የሆነ ተዯጋጋሚ የማሇማመዴ ሂዯትን ከመከተሌ 
ክሂለን በብቃት በማጎሌበት ዘዳ ሊይ ትኩረት ማዴረግ 
እንዲሇባቸው ይገሌጻለ፡፡ ምክንያቱም ጥሩ የመጻፍ 
ችልታ የሚመጣው ከተማሪዎች ጥሩ የማሰብ፣ 
የመመራመርና ግብ መጣሌ ብሌሃቶችን በመጠቀም 
እንዯሆነም ያስገነዝባለ፡፡ ከዚህ አንጻር የመጻፍ 
ተግባራትን በመምህር መር የማስተማር ብሌሃት 
ከማስተማር ይሌቅ በራስ መር የመማር ብሌሃት ሊይ 
በማተኮር ተማሪዎችን ብናስተምራቸው ተማሪዎች 
በከፍተኛ ዯረጃ በቀሊለ የመጻፍ ችልታቸውን ማጎሌበት 
እንዯሚችለ መገንዘብ ይቻሊሌ፡፡ 

በራስመር ብሌሀት መጻፍን በመማርና በመጻፍ 
ተነሳሽነት መካከሌ ስሊሇው ግንኙነት ዯግሞ 
Zimmerman and Bandura (1994) ሲያስረደ፣ 
ተማሪዎች የተሇያዩ የመጻፍ ክንዋኔዎችን ሲሰሩ ራስ 
መር የመማር ብሌሃትን የሚጠቀሙ ከሆነ እና የመጻፍ 
ስራቸው ከቀዴሞው እየተሻሻሇ መሄደን ከተገነዘቡት 
ሇብሌሃቱ አዎንታዊ አመሇካከት ይኖራቸዋሌ፡፡ ይህ በጎ 
አመሇካከት መኖራቸው ዯግሞ ራስመር የመማር 
ብሌሃትን በሁለም የመጻፍ ተግባራት ሊይ የመጠቀም 
ፍሊጎትና ተነሳሽነት ከዕሇት ዕሇት እየጨመረ 
እንዯሚሄዴ ያስረዲለ፡፡ ከዚህ በተጨማሪ በክፍሌ 
ውስጥ የመማር ማስተማር ሂዯት ተማሪው በንቁ 
ተሳትፎና በከፍተኛ አስተሳሰብ የሚሰሩ የመጻፍ 
ተግባራትን በመስጠት ማሰራትን የሚያካትቱ መሆን 
አሇባቸው፡፡ ይህም የሚሰጡት የመጻፍ ተግባራት 
ተማሪውን የማያስጨንቁና የማያሰሇቹ ከመሆናቸው 
ባሻገር የተማሪውን የመስራት ውስጣዊ ተነሳሽነት 
በከፍተኛ ዯረጃ ከማነሳሳት ጋር የተቆራኙ መሆን 
እንዲሇባቸው Miller, Adkns and Hooper (1993) 
እና Perry (1998) ይገሌጻለ፡፡  

Pajares, Britner and Valinte (2000) እና Perry 
(1998) እንዯሚገሌጹት የተሇያዩ የተመራማሪዎች 
የጥናት ውጤቶች እንዯሚያመሇክቱት የመምህራን 
የክፍሌ ውስጥ የማስተማር ሌምምድች ተማሪዎችን 
የተሇያዩ የመጻፍ ተግባራትን በማሰራት ሂዯት፣ 
ተማሪዎች ስራቸውን በራስ መር የመማር ብሌሃት 
መጻፍን የመማር ባህሪያቸው ቀጣይና የማያቋርጥ 
እንዱሆን፣ እንዱሁም ስሇራሳቸው የመጻፍ ስራ ሂዯት 
ከተሇያዩ የክንዋኔ ስራዎች አንጻር የራሳቸውን የመጻፍ 
ብቃት በመሇካት ማንኛውንም የመጻፍ ተግባራትን 
እንዱሰሩ በማዴረግ ብልም ተከታታይነት ባሇው 

የማበረታታት ወይም አሇመበረታታት ዯረጃ 
በተማሪዎች የመማር ሌምድች ሇውጥ ሊይ የሚኖረውን 
አወንታዊና አለታዊ ተጽዕኖዎችን በጥናት ውጤታቸው 
ሊይ ገሌጸዋሌ፡፡  

የተማሪዎችን የመፃፍ ክሂሌ ችልታቸውን ዝቅተኛ 
ዯረጃ ሊይ እንዯሚገኝ የተሇያዩ ተመራማሪዎች ጥናት 
ያሳያለ፡፡ ሇምሳላ፣ ባየ (1987) እንዯሚገሌጹት፣ 
«ሁሇተኛ ዯረጃ የጨረሰ ተማሪ ዛሬ ጥሩ የሥራ 
ማመሌከቻ ቀርቶ ተራ ዯብዲቤ እንኳን በወጉ መጻፍ 
እየተሳነው መጥቷሌ» በማሇት የተማሪዎችን የመጻፍ 
ክሂሌ ችልታ በጣም ዝቅተኛ መሆኑን ገሌጸዋሌ፡፡ 
እንዱሁም Adiamy (2008) የተማሪዎችን ዴርሰት 
የመጻፍ ችልታ ሇመፈተሽ በቦትስዋና Adiamy (2008) 
ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤቶች ተማሪዎች ሊይ 
ያካሄደትን ጥናት ኤፍሬም (2010) ጠቅሰው 
ተማሪዎች በአንዴ ርዕሰ ጉዲይ ሊይ ነገሮችን 
አገጣጥመውና አቀነባብረው የመጻፍ ችግር አሇባቸው፡፡ 
በትንሹ በሚጽፉት ዯብዲቤ እንኳ ቢሆን ከሚፈሌጉት 
ሰው ጋር ሇመግባባትና ትርጉም ያሇው መሌዕክት 
ሇማስተሊሇፍ እንዯሚቸገሩ ጠቁመዋሌ፡፡ እንዯ ማረው 
(1998) አገሊሇጽ ተማሪዎች የተሇያዩ የጽሁፍ 
ዓይነቶችን (ዯብዲቤ፣ ዘገባ፣መጣጥፍ፣ ዴርሰት፣ ዜና፣ 
ሌቦሇዴ፣ ማስታወቂያ፣ወዘተ) ሲጽፉ ብዙውን ጊዜ 
ችግር እንዯሚገጥማቸው መረዲት ይቻሊሌ፡፡ ችግሮቹም 
በተሇይ ከይዘት፣ ከቋንቋ አጠቃቀምና ሀሳብን 
ከማቀናበር ጋር የተያያዙ እንዯሆኑ በጽሁፋቸው 
አመሊክተዋሌ፡፡  

Hamadoucha (2010) እንዯገሇጹ መምህራን የተሇያዩ 
የመጻፍ ክሂሌ ዓይነቶችን ሇማስተማርም ሆነ 
ሇማሇማመዴ የሚጠቀሙባቸው የማስተማሪያ ዘዳዎች 
ተማሪዎች በክፍሌ ውስጥም ሆነ ከክፍሌ ውጭ 
ራሳቸውን ችሇው መጻፍ እንዱችለ የማያግዙ እና 
በመጻፍ ክሂሌ ሊይ የተሇየ የፈጠራ ወይም የአስተሳሰብ 
ችልታ ባህርይን የማያመጡ በመሆናቸው 
የተማሪዎችን የመጻፍ ክሂሌ ችልታ በማጎሌበት ረገዴ 
ትርጉማዊ የሆነ ፋይዲ እንዯላሊቸው ያስረዲለ፡፡ 
Bereiter and Scardamalia (1987) ሲገሌጹ 
ሇተማሪዎች የመጻፍ ችልታ ማሽቆሌቆሌ ከዋና 
ምክንያቶች መካከሌ መምህራን የሚከተሎቸው 
የማስተማሪያ ዘዳዎች እና ከዘዳዎች አጠቃቀም 
ብሌሃት ችግር የመነጩ መሆናቸውን ያስረዲለ፡፡ 

የተማሪዎችን የመጻፍ ችግር ሇመፍታት የተሇያዩ 
የማስተማሪያ ዘዳዎችን መጠቀም አስፈሊጊ እንዯሆነ 
ጥናቶች ጠቁመዋሌ፡፡ ሇዚህ ዯግሞ እንዯ አማራጭ 
ከተቀመጡት የማስተማሪያ ብሌሃቶች አንደ ራስ መር 
ብሌሃት ነው፡፡ በራስ መር የመማር ብሌሃት ከሀገር 
ውጭና በሀገር ውስጥ የተጠኑ ጥናቶች (Hamman, 
2005፣ Schunk and Zimmerman, 1994፣ Mason, 
Kubina and Taft, 2009 እና Robert, 2003፣ 
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አብዮት፣ 2005፤ ሰዋሇም፣ 2006) የራስ መር መማር 
ብሌሃትን መጠቀም ሇመፃፍ ክሂሌ መሻሻሌ አስተዋፅኦ 
እንዲሇው አመሊክተዋሌ፡፡ ይሁን እንጂ የተጠቀሱት 
ጥናቶች ግብ መጣሌ፣ ማቀዴና ራስን መገምገም 
የተባለ የራስ መር የመማር ብሌሃት ንዑስ ክፍልችን 
መሰረት አዴርጎ መጻፍን መማር የተማሪዎችን የመጻፍ 
ችልታ ሇማጎሌበት ያሇው ሚና የፈተሹ 
አሇመሆናቸው፤ በራስ መር የመማር ብሌሃት የቀረቡት 
ጥናቶች የተነሳሽነት ዯንጋጊነትን አሇመፈተሻቸው፤ ራስ 
መር የመማር ብሌሃት  በሁሇተኛ ቋንቋ እንጂ በአፍ 
መፍቻ ቋንቋ (በተሇይም በአማርኛ ቋንቋ) በስፋት 
አሇመፈተሻቸው በዘርፉ ተጨማሪ ጥናት እንዱዯረግ 
አመሊካች ጉዲዮች ናቸው፡፡ ከዚህም በተጨማሪ 
ተመራማሪዎቹ በሁሇተኛ ዯረጃና መሰናድ ትምህርት 
ቤትም ሆነ በከፍተኛ ትምህርት ተቋማት 
ባስተማሩባቸው አመታት ተማሪዎች ከአራቱ የቋንቋ 
ክሂልች ውስጥ የመጻፍ ክሂሌ ሊይ ክፍተት 
እንዲሇባቸው አስተውሇዋሌ፡፡ ይህም ተጨማሪ የጥናት 
መነሻ ሆኗቸዋሌ፡፡ በመሆኑም ይህ ጥናት የተማሪዎችን 
የመጻፍ ክሂሌ ችልታን በማጎሌበት ረገዴ ራስ መር 
የመማር ብሌሃት /በተሇይ ግብ መጣሌ፣ማቀዴና ራስን 
መገምገም/ ከተነሳሽነት ዴንጋጊነት አንጻር ያሇውን ሚና 
የመፈተሽ መሰረታዊ አሊማን ይዞ ተነስቷሌ፡፡ በጥናቱ 
መጨረሻም ከዚህ በታች ሇቀረቡት መሰረታዊ 
ጥያቄዎች መሌስ ሰጥቷሌ፡፡   

1. በራስ መር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር  
የመጻፍ ችልታን ያጎሇብታሌን? 

2. በራስ መር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር 
የመጻፍ ተነሳሽነትን ያጎሇብታሌን? 

3. በራስ መር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር 
የመጻፍ ችልታን ሇማጎሌበት ተጽዕኖ  

    የሚኖረው ከሆነ ተጽዕኖው በመጻፍ ተነሳሽነት 
ሉዯነገግ ይችሊሌን? 

የአጠናን ዘዳ 

የጥናቱ አይነት መጠናዊ ነው፡፡ ይህ የጥናት አይነት 
የተመረጠበት ምክንያት ተሊውጦዎች አንደ ባንደ ሊይ 
ያሇውን ተጽዕኖ ሇመመርመር ስሇሚያስችሌ እና 
በችልታ መሇኪያ ፈተናም ሆነ በጽሁፍ መጠይቆች 
የሚገኘው መረጃ በአሀዝ የሚገሇጽ ስሇሆነ ነው፡፡ 
የጥናቱ ንዴፍ ዯግሞ ፍትነት መሰሌ የጥናት ንዴፍን 
(Quasia Experimental Research) ሲሆን ባሇሁሇት 
ተጠኝ ቡዴኖች ማሇትም አንዴ የሙከራ ቡዴንና አንዴ 
የማመሳከሪያ ቡዴን የያዘ  ነው፡፡ በዚህም መሰረት 
በመጀመሪያ የቅዴመ ትምህርት ፈተና ተሰጥቷሌ፤ 
የቅዴመ ትምህርት የጽሁፍ መጠይቅ እንዱሞለ 
ተዯርጓሌ፤ በመቀጠሌም በራስ መር የመማር ብሌሃት 
መጻፍን መማርና የዴህረ ትምህርት ፈተና በመስጠት 
እንዱሁም የዴህር ትምህርት የጽሁፍ መጠይቅም 
በማስሞሊት የተከናወነ በመሆኑ ፍትነት መሰሌ የጥናት 
ንዴፍን ተከትሎሌ፡፡ 

የጥናቱ ተተኳሪዎች በሆጤ አጠቃሊይ ከፍተኛ 
ትምህርት መሰናድና ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት 
በ2012 ዓ.ም የትምህርት ዘመን ትምህርታቸውን 
በመከታተሌ ሊይ የሚገኙ በ11ኛ የክፍሌ ዯረጃ 
እየተማሩ ያለ ተማሪዎች ናቸው፡፡ ትምህርት ቤቱን 
ሇመምረጥ አመቺ ናሙና ስሌት ተግባራዊ ሆኗሌ፡፡ 
ላልች አቻ ትምህርት ቤቶችም በጥናቱ ቢሳተፉ 
ሇጥናቱ ውጤት አስተዋጽኦ እንዯሚኖረው ይታወቃሌ፤ 
ነገር ግን ጥናቱን በቅርበት በመከታተሌ አስፈሊጊ 
መረጃዎችን በማሰባሰብ ሇማጥናት የሚያስችሌ በመሆኑ 
ነው፡፡ 
 
የጥናቱ ተተኳሪ ከሆነው የ11ኛ ክፍሌ ተማሪዎች 
መካከሌ ዯግሞ እኩሌ እዴሌ ሰጪ የናሙና ዘዳ ውስጥ 
ቀሊሌ የዕጣ ናሙናን በመጠቀም ሁሇት ምዴቦች 
ተመርጠዋሌ፡፡ ሁሇቱን ምዴቦች የቅዴመ መጻፍ ችልታ 
መሇኪያ ፈተና በመፈተን እና የቅዴመ መጻፍ 
ተነሳሽነት የጽሁፍ መጠይቅ እንዱሞለ በማዴረግ 
ሁሇቱም ምዴቦች በችልታም በተነሳሽነትም 
ያስመዘገቡት ውጤት ተመጣጣኝ መሆኑ ስሇተረጋገጠ 
እንዯገና ቀሊሌ ተራ ዕጣ ናሙናን በመጠቀም አንዯኛው 
የማመሳከሪያ ቡዴን፣ ላሊኛው ዯግሞ የሙከራ ቡዴን 
ሆነው ተመርጠው በጥናቱ ተሳታፊ ሆነዋሌ፡፡  

ጥናቱ ይዞት የተነሳውን ዓሊማ ሇማሳካት የመጻፍ 
ፈተና እና የጽሁፍ መጠይቅ በስራ ሊይ ውሇዋሌ፡፡  
በራስ መር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር የመጻፍ 
ችልታ ሊይ ያሇውን ሚና ሇመመርመር አመቺ የሆነው 
የመረጃ መሰብሰቢያ መሳሪያ የመጻፍ ችልታ መሇኪያ 
ፈተና ነው፡፡ በተሳታፊነት የተመረጡ ተማሪዎችን 
የመጻፍ ችልታ የሚሇካ ቅዴመና ዴህረ ትምህርት 
ፈተና በአንዴ አይነት ርዕስ ተዘጋጅቷሌ፡፡ ሇቅዴመ 
ትምህርትና ዴህረ ትምህርት የመጻፍ ችልታ መሇኪያ 
ፈተናው  ርዕስም በአጥኚዎቹ ተመርጦ በአማርኛ 
ቋንቋ የማስተማር ስነ ዘዳ የሰሇጠኑ ባሇሙያዎች 
ከተገመገመና ይሁንታ ካገኘ በኋሊ በስራ ሊይ ውሎሌ፡፡  
የመጻፊያ ርዕሰ ጉዲዮች ተመሳሳይ መሆናቸው በቅዴመ 
ትምህርት እና ዴህረ ትምህርት ፈተናዎች 
ተመሳሳይነት ያሇው ሃሳብ እንዲይጽፉ ሇማዴረግ ገዯብ 
ማበጀት አስፈሊጊ እንዯሆነ የሚገሌጸውን የHughes 
(2003፣93)ን ሃሳብ መነሻ በማዴረግ ሇሁሇቱም 
ፈተናዎች (ቅዴመ ትምህርት እና ዴህረ ትምህርት 
ፈተናዎች) የመጻፊያ የመነሻ ሃሳብ በመስጠት 
ተዘጋጅተዋሌ፡፡  

የፈተና አስተራረሙንም በሚመሇከት የቅዴመና ዴህረ 
ፈተናዎች የማረሚያ መስፈርቶችን ማዘጋጀት 
ስሊስፈሇገ ከአገር ውጭ Gonzalez and Ledo 
(2012)፣ ከአገር ውስጥ ስሜነው (2011) ሇመጻፍ 
ፈተና የተጠቀሙባቸውን ባሇ አራት መዘርዝራዊ 
የማረሚያ መስፈርቶች (ከይዘት፣ አዯረጃጀት፣ የዓረፍተ 
ነገር ትባት፣ ስርዓተ ጽህፈት) መሰረት ተዘጋጅቷሌ፡፡ 
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በእርማቱም በአማርኛ ቋንቋ የማስተማር ስነ ዘዳ 
የሰሇጠኑና የመጻፍ ትምህርትን  በመምህራን 
ትምህርት ኮላጅ ሇብዙ አመታት በማስተማር ሌምዴ 
ባካበቱ ሶስት አራሚዎች እንዱታረም ተዯርጓሌ፡፡ 
ሇአራሚዎች ፈተናውን ሇማረም የሚያስችሊቸውን 
የማረሚያ መስፈርቶችና ተማሪዎች የጻፉትን ጽሁፍም 
ኮፒ በማዴረግ ሇሦስቱም አራሚዎች በመስጠት 
እርማቱ ተከናውኗሌ፡፡ በአራሚዎች መካከሌ 
የአስተራረም ስምምነት መኖር አሇመኖሩም በክሮምባክ 
አሌፋ የአስተማማኝነት መገመቻ ቀመር ተሰሌቶ 
በቅዴመ ትምህርት ፈተናው .921፣ በዴህረ ትምህርት 
ፈተናው ዯግሞ .962 ሆኖ ተገኝቷሌ፡፡ በመሆኑም ይህ 
ውጤት በሦስቱ አራሚዎች መካከሌ ከፍተኛ ስምምነት 
ያሇ መሆኑን በማመሊከቱ ሇመረጃ መሰብሰቢያነት 
እንዱውሌ ማዴረግ ተችሎሌ፡፡ የሦስቱም አራሚዎች 
ውጤት ተዯምሮ ሇሦስት ከተካፈሇ በኋሊም የተማሪዎች 
አማካኝ  ውጤት ሆኖ ተመዝግቧሌ፡፡ 

በዚህ ጥናት ላሊው የመረጃ መሰብሰቢያ መሳሪያ 
የጽሁፍ መጠይቅ ነው፡፡ በዚህ የመረጃ መሰብሰቢያ 
መሳሪያ የተማሪዎችን የመጻፍ ተነሳሽነት ሇመመርመር 
ተሞክሯሌ፡፡ Payne (2012) ሇተመሳሳይ ስራ 
የተጠቀሙባቸውን ባሇ አምስት ስኬሌ አማራጭ 
ያሎቸው 37 የጽሁፍ መጠይቆች ሇዚህ ጥናት 
እንዱስማማ ተዯርጎ ወዯ አማርኛ በመተርጎም 
ተዘጋጅተዋሌ፡፡ በመቀጠሌም መጠይቁ በስነሌቦና 
ባሇሙያዎች ተገምግሞ ማሻሻያ ከተዯረገበት በኋሊ 
አስተማማኝነቱን ሇመሇካት የጥናቱ አካሊይ ባሌሆኑ 
ከመምህር አካሇ ወሌዴ ከፍተኛ መሰናድ ትምህርት 
ቤት የ11ኛ ክፍሌ ተማሪዎች መካከሌ በተራ ዕጣ 
ናሙና በተመረጠ አንዴ ምዴብ ተማሪዎች የቅዴመ 
ሙከራ ስራ ተሰርቷሌ፡፡ ውጤቱንም በክሮንባህ አሌፋ 
ቀመር መሰረት በማስሊት 0.832 ሆኖ ስሇተገኘ 
መረጃውን ሇመሰብሰብ አስተማማኝነት ያሇው መሆኑ 
ስሇተረጋገጠ መረጃው በዚሁ መሰረት ተሰብስቧሌ፡፡ 
ከዚያም ሇተጠኚዎቹ ስሇ መጠይቁ አሊማና አሞሊሌ 
ማብራሪያ ተሰጥቶ ከሙከራ ትምህርት በፊት (ቅዴመ 
መጠይቅ) እንዱሞለ ተዯርጓሌ፤ ከሙከራ ትምህርት 
በኋሊ (ዴህረ ትምህርት መጠይቅ)ም ሞሌተዋሌ፡፡ 
ተጠኝዎች ቅዴመ መጠይቅ መሙሊታቸው ከሙከራ 
ትምህርቱ በፊት ያሊቸውን የመጻፍ ተነሳሽነት 
ሇመመዘን ያስቻሇ ሲሆን  የዴህረ ሙከራው መጠይቅ 
መሙሊታቸው ዯግሞ በሙከራው ምክንያት የመጣውን 
ሇውጥ ሇማየት አስችሎሌ፡፡  

ሇዚህ ጥናት የቅዴመ ትምህርትና የዴህረ ትምህርት 
መረጃ ከ96 ተማሪዎች ተሰብስቧሌ፡፡ የተሰበሰቡት 
መረጃዎች በሙለ መጠናዊ በመሆናቸው በሌዩ ሌዩ 
የስታትስቲክሳዊ ስላቶች እየተሰለ ተተንትነዋሌ፡፡ 
በመሆኑም ቡዴኖችን የሙከራ ቡዴንና የማመሳከሪያ 
ቡዴን ብል ሇመምረጥ ይቻሌ ዘንዴ የቅዴመ ትምህርት 
ፈተና ተሰጥቶ የተገኘው ውጤት፣ እንዱሁም 

በተማሪዎች የተሞሊው የመጻፍ ተነሳሽነት መጠይቅ 
መረጃ ውጤት በውጤት የወጥነት ስርጭት መፈተሻ 
ቀመር ተሰሌቷሌ፡፡ በዚህም መሰረት በቅዴመ 
ትምህርት የተማሪዎቹ የመጻፍ ችልታ አማካይ 
ውጤቶችና የመዯበኛ ሌይይቶች ተሰሌተዋሌ፡፡ ከዚያም 
በሁሇቱ ቡዴኖች መካከሌ የመጻፍ ችልታ ሌዩነት 
መኖር አሇመኖሩ ዯግሞ በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት 
(independent samples t-test) ተፈትሿሌ፡፡ 
ሙከራው እንዯተጠናቀቀ ዯግሞ የሁሇቱ ቡዴኖች 
የመጻፍ ችልታ ውጤት የውጤት ስርጭት ወጥነት 
ተሰሌቶ ወጥ ስርጭት ያሊቸው ሆነው በመገኘታቸው 
የተማሪዎቹ የመጻፍ ችልታ አማካይ ውጤቶችና 
የመዯበኛ ሌይይቶች ተሰሌተዋሌ፡፡ ከዚያም በሁሇቱ 
ቡዴኖች መካከሌ የመጻፍ ችልታ ሌዩነት መኖር 
አሇመኖሩን ሇማረጋገጥ በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት ትንተና 
ተዯርጓሌ፡፡  

በተጨማሪም ሁሇቱ ቡዴኖች በቅዴመ ትምህርት 
ያሊቸው የመጻፍ ተነሳሽነት በቅዴመ ትምህርት 
የተገኘው መረጃ ወጥ ስርጭት ያሇው ሆኖ ባሇመገኘቱ 
በሁሇቱ ቡዴኖች መካከሌ የመጻፍ ተነሳሽነት ሌዩነት 
መኖር አሇመኖሩን ሇማረጋገጥ በMann-Whitney (U) 
ኢ-ፓራሜትራዊ ትንተና ተተንትኗሌ፡፡ ሙከራው 
እንዯተጠናቀቀ ዯግሞ ሁሇቱ ቡዴኖች የዴህረ ትምህርት 
የመጻፍ ተነሳሽነት የውጤት ስርጭት ወጥነት ተሰሌቶ 
ወጥ ስርጭት ያሇው ሆኖ በመገኘቱ የቡዴኖቹ የመጻፍ 
ተነሳሽነት ውጤት አማካይ ውጤቶችና የመዯበኛ 
ሌይይቶች ተሰሌተዋሌ፡፡ ከዚያም በሁሇቱ ቡዴኖች 
የመጻፍ ተነሳሽነት መካከሌ ሌዩነት መኖር አሇመኖሩ 
ሇማረጋገጥ በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት ትንተና ተዯርጓሌ፡፡  

በራስመር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር 
በተማሪዎች የመጻፍ ችልታ ሊይ ሇሚያዯርሰው ተጽዕኖ 
የመጻፍ ተነሳሽነት ያሇውን የዯንጋጊነት ሚና 
ሇመፈተሽም የዴኅረት ስላት መሰረት ባሇው የዯንጋጊ 
ተሊውጦዎች ትንተና ሞዳሌ 4ን (Mediator Model 
4) መሰረት ያዯረገ የትስስር ትንተና (Path analysis) 
ተግባራዊ ተዯርጓሌ፡፡ ሇዚህ ትንተናም ዴህረ ትምህርት 
የመጻፍ ተነሳሽነት እንዯዯንጋጊ ተሊውጦ፣ የመጻፍ 
ትምህርት የተማሩት ቡዴኖች እንዯነጻ ተሊውጦ፤ ዴህረ 
ትምህርት የመጻፍ ችልታ ውጤት እንዯጥገኛ ተሊውጦ 
ሆነው ተወስዯዋሌ፡፡ ነጻ ተሊውጦው በዯንጋጊ 
ተሊውጦው በኩሌ በመጻፍ ችልታ ውጤት ሊይ 
ሉያሳዴር የሚችሇውን ኢቀጥተኛ ተጽዕኖ (indirect 
effect) ሇመሇየትም የቡትስትራፕ ቴስት (Bootstrap 
test) ፍተሻ ተካሄዶሌ፡፡ ሇዚህ ፍተሻ የ5000 
ቡትስትራፕ ናሙናዎችን መሰረት ባዯረገ 95% 
የተዛቦት-ማረሚያ የመተማመኛ ርቀቱ (based on 
5,000 bootstrap samples, 95% bias-corrected 
bootstrap confidence interval) ዜሮን በመካከሌ 
ማካተት አሇማካተቱ እየታየ ሇዯንጋጊ ተሊውጦው 
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ኢቀጥተኛ ተጽዕኖ ጉሌህ መሆን አሇመሆን መወሰኛነት 
ተግባራዊ ተዯርጓሌ፡፡  

የዯንጋጊነት ትንተናውን ሇማካሄዴ ቀዴሞ የእሙኖችን 
መሟሊት ማረጋገጥ ተገቢ በመሆኑ በመጀመሪያ 
አፈንጋጭ ውጤቶች በተዛምድ ስላቱ ሊይ ስሊሊቸው 
ተጽዕኖ የቀሬ ስታትስቲካዊ (residual statistics) 
ስላት መሇኪያ ሲሰሊ መዯበኛ ቀሬ ከ3.29 የበሇጠ 
አሇመሆኑ፣ የመዯበኛ ቀሬ (standardized residual) 
ከመስመር የራቀ አሇመሆኑ አፈንጋጭነት ውጤት 
አሇመታየቱ፤ በኩክ ሌዩነት መወሰኛ (Cook`s 
Distance) ሌኬታቸውም ከፍተኛ ሆኖ የተገኘው .233 
ውጤት ከ1 በታች በመሆኑ የአፈንጋጭ ውጤቶች 
ተጽዕኖ አሇመኖሩን አሳይቷሌ፡፡ እንዱሁም የቅዴመ 
የመጻፍ ችልታ ከዴህረ ትምህርት የመጻፍ ችልታ 
ውጤት ጋር ስሊሇው ዝምዴና በፒርሰን የተዛምድ 
መሇኪያ ተሰሌቶ ተዛምድ በማሳየታቸው (p =.000) 
ላሊው እሙን ተሟሌቷሌ፡፡ የጥናቱ ናሙና መጠንም 
96 በመሆኑ ትንተናውን ሇማካሄዴ በቂ ሆኖ 
ተገኝቷሌ፡፡ በተጨማሪም የዯንጋጊ ተሊውጦውና የጥገኛ 
ተሊውጦው ውጤቶች ስርጭት ወጥነት ያሊቸው ሆነው 
በመገኘታቸው እሙኖቹ ከሊይ በቀረበው መሌኩ 
ከተረጋገጡ በኋሊ የምርምር ጥያቄውን ሇመመሇስ 
የዯንጋጊነት ትንተና ተከናውኗሌ፡፡ በመጨረሻም 
በእያንዲንደ ስታትስቲካዊ ስላት የተገኘው ውጤት 

ከባሇሙያዎች ሀሳብና ከቀዯምት ጥናቶች ጋር 
እየተገናዘቡ ማብራሪያና ትርጓሜ ተሰጥቶባቸዋሌ፡፡ 

የመረጃ ትንተናና የውጤት ማብራሪያ 

በቅዴመ ትምህርትና በዴህረ ትምህርት የመጻፍ ችልታ 
መሇኪያ ፈተናዎችና የመጻፍ ተነሳሽነት መሇኪያ 
መጠይቅ በጥናቱ ቅዴመ ትምህርትና ዴህረ ትምህርት 
ወቅት መረጃዎች ተሰብስበዋሌ፡፡ መረጃዎቹም 
እንዯየባህሪያቸው ተዯራጅተው የጥናቱን ጥያቄዎች 
መሰረት በማዴረግ እንዯሚከተሇው በቅዯም ተከተሌ 
ተተንትነዋሌ፡፡ በዚህ ጥናት በሁለም ትንታኔዎች 
ሇስታትስቲክሳዊ ስላቶቹ ፍተሻ የጉሌህነት ዯረጃ 
(Level of significance) 0.05 ተመርጧሌ፡፡ 

‹‹በራስመር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር የመጻፍ 
ችልታን ያጎሇብታሌን?›› የሚሇውን ጥያቄ ሇመመሇስ 
በቅዴሚያ የሙከራ ቡዴኑና የማመሳከሪያ ቡዴኑ 
ተሳታፊዎች በቅዴመ ትምህርት ያሊቸውን የመጻፍ 
ችልታ ዯረጃ መሇየት አስፈሊጊ በመሆኑ በተሰጣቸው 
ቅዴመ ትምህርት የመጻፍ ችልታ መሇኪያ ፈተና 
ያስመዘገቡት ውጤት በአማካይ ውጤት፣ በመዯበኛ 
ሌይይትና በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት ተሰሌቷሌ፡፡ ስላቱም 
እንዯሚከተሇው በሰንጠረዥ 4.1 ተጠቃሌል ቀርቧሌ፡፡ 

ሰንጠረዥ 4.1 የቡዴኖች ቅዴመ ትምህርት የመጻፍ ችልታ አማካይ ንጽጽር በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት  
 
ቡድን ናሙና አማካይ 

(M) 
መደበኛ 
ልይይት 
(SD) 

የቲ-ዋጋ 
(t) 

የነጻነት ደረጃ 
(df) 

ጉልህነት (Sig.) (2-
ጫፍ) 

ሙከራ  
54 

13.92 2.97 
1.32 94 .190  

ማመሳከሪያ 
 
42 13.14 2.73 

 
ከሰንጠረዥ 4.1 መገንዘብ እንዯሚቻሇው በቅዴመ 
ትምህርት የመጻፍ ፈተናው የሙከራ ቡዴን ተማሪዎች 
የመጻፍ ችልታ አማካይ ውጤት (M=13.92, 
SD=2.97) ሲሆን በአንጻሩ የማመሳከሪያ ቡዴኑ 
ተማሪዎች የመጻፍ ችልታ አማካይ ውጤት 
(M=13.14, SD =2.73) ሆኗሌ፡፡ ይህ የሚያሳየው 
ዯግሞ የሁሇቱ ቡዴኖች የመጻፍ ችልታ አማካይ 
ተቀራራቢ መሆኑን ነው፡፡ ነገር ግን አማካይ 
ውጤቶችን በማየት ብቻ ሁሇቱ ቡዴኖች የመጻፍ 
ችልታ ሌዩነት በእርግጠኝነት አሊቸው ወይም 
የሊቸውም ብል መናገር  አይቻሌም፡፡ ስሇሆነም በሁሇቱ 
አማካይ ውጤቶች መካከሌ ጉሌህ ሌዩነት መኖር 
አሇመኖሩን ሇማረጋገጥ በዴምዲሜያዊ ስታትስቲክስ 
ሉፈተሸ ይገባሌ፡፡ ከሰንጠረዡ እንዯሚታየው በሁሇቱ 
ቡዴኖች በሚገኙ ተሳታፊዎች የመጻፍ ችልታ ሌዩነት 

ጉሌህ መሆን አሇመሆኑ በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት 
ተሰሌቶ፣ ውጤቱ t(94)=1.32፣ p=.190 ሆኗሌ፡፡ ይህ 
ዯግሞ የጉሌህነት ዋጋው ከ.05 የስህተት ይሁንታ 
መጠን በሌጦ በመገኘቱ (p>.05) ሁሇቱ ቡዴኖች 
በቅዴመ ትምህርት በጻፉት ጽሁፍ መካከሌ የመጻፍ 
ችልታ በስታትስቲክስ ጉሌህ ሌዩነት አሇመኖሩን 
ያመሇክታሌ፡፡ 

ከሊይ በቀረበው መሌኩ በቅዴመ ትምህርት የመጻፍ 
ፈተናው ሁሇቱ ቡዴኖች የመጻፍ ችልታ ጉሌህ ሌዩነት 
አሇመኖሩ በመረጋገጡ የሙከራ ቡዴኑ በራስመር 
ብሌሃት፣ የማመሳከሪያ ቡዴኑ ዯግሞ ያሇራስ መር 
ብሌሃት የመጻፍ ትምህርት ከተማሩ በኋሊ የዴህረ 
ትምህርት የመጻፍ ፈተና ተፈትነዋሌ፡፡ ሁሇቱ ቡዴኖች 
የዴህረ ትምህርት የመጻፍ ችልታ ሌዩነት ማሳየት 
አሇማሳየታቸው በሠንጠረዥ 4.2 ተጠቃሌል ቀርቧሌ፡፡
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ሰንጠረዥ 4.2 የቡዴኖች የዴህረ ትምህርት የመጻፍ ችልታ አማካይ ንጽጽር በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት  
  

ቡድን ናሙና አማካይ 
(M) 

መደበኛ 
ልይይት 
(SD) 

የቲ-ዋጋ 
(t) 

የነጻነት ደረጃ 
(df) 

ጉልህነት (Sig.) (2-
ጫፍ) 

 
ሙከራ 

 
54 

20.14 2.99 
11.92 94 .000  

ማመሳከሪያ 
 
42 13.18 2.61 

 

ከሰንጠረዥ 4.2 መገንዘብ እንዯሚቻሇው በዴህረ 
ትምህርት የመጻፍ ፈተናው የሙከራ ቡዴን ተማሪዎች 
የመጻፍ ችልታ አማካይ ውጤት (M=20.14, 
SD=2.99) ሲሆን በአንጻሩ የማመሳከሪያ ቡዴኑ 
ተማሪዎች የመጻፍ ችልታ አማካይ ውጤት 
(M=13.18, SD =2.61) ሆኗሌ፡፡ ይህ የሚያሳየው 
ዯግሞ የሁሇቱ ቡዴኖች የመጻፍ ችልታ ሌዩነት ያሇ 
መሆኑን ነው፡፡ ነገር ግን አማካይ ውጤቶችን በማየት 
ብቻ ሁሇቱ ቡዴኖች የመጻፍ ችልታ ሌዩነት አሊቸው 
ወይም የሊቸውም ብል 
በእርግጠኝነት መናገር አይቻሌም፡፡ ስሇሆነም በሁሇቱ 
አማካይ ውጤቶች መካከሌ ጉሌህ ሌዩነት መኖር 
አሇመኖሩን ሇማረጋገጥ በዴምዲሜያዊ ስታትስቲክስ 
ሉፈተሸ ይገባሌ፡፡ ከሰንጠረዡ እንዯሚታየው በሁሇቱ 
ቡዴኖች በሚገኙ ተሳታፊዎች የመጻፍ ችልታ ሌዩነት 
ጉሌህ መሆን አሇመሆኑ በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት 
ተሰሌቶ፣ ውጤቱ t(94)=11.92፣ p=.000 ሆኗሌ፡፡ ይህ 
ዯግሞ የጉሌህነት ዋጋው ከ.05 የስህተት ይሁንታ 
መጠን አንሶ በመገኘቱ (p<.05) ሁሇቱ ቡዴኖች በዴህረ 
ትምህርት በጻፉት ጽሁፍ መካከሌ የመጻፍ ችልታ 
በስታትስቲክስ ጉሌህ ሌዩነት መኖሩን ያመሇክታሌ፡፡ 
ይህም የመጻፍ ትምህርትን በራስመር መማር 
የተማረው ቡዴን መጻፍን በተሇመዯው መንገዴ 
ከተማረው ቡዴን የበሇጠ የመጻፍ ችልታ እንዲስመዘገበ 
ያመሊከተ ውጤት ተገኝቷሌ፡፡ 

ከዚህ ግኝት በመነሳት በአማርኛ ቋንቋ ትምህርት በራስ 
መር የመማር ብሌሃት መጻፍን  በክፍሌ ውስጥ 
መማር ከተሇመዯው የመጻፍ ማስተማሪያ ዘዳ  በተሻሇ 
ሁኔታ በተማሪዎች የመጻፍ ውጤት ሊይ ጉሌህ የሆነ 
መሻሻሌ ያሳያሌ ማሇት ይቻሊሌ፡፡ ይህ ሌዩነት 
የተፈጠረው የሙከራ ቡዴኑ ተማሪዎች በራስ መር 
የመማር ብሌሃት በታገዘ ትምህርት የመጻፍ 
ክህልታቸውን አቀናጅተው መጠቀም እንዯሚችለ ጽንሰ 
ሃሳባዊና ተግባራዊ ግንዛቤ በማግኘታቸው ነው ቢባሌ 
አሳማኝ ምክንያት ሉሆን ይችሊሌ፡፡ የዚህ ጥናት ግኝት 
Meyer (1982)፣ Gordon (1990a 1990b)፣ Miller, 
Adkins & Hopper (1993) የመጻፍ ተግባርን በራስ 
መር የመማር ብሌሃት ሊይ በማተኮር በግሌጽ 
ማሰሌጠን እና ማስተማር የተማሪዎችን የመጻፍ 

ችልታ ሇማሳዯግ የሊቀ ዴርሻ እንዲሇው ካመሊከቱበት 
የጥናት ውጤቶች ጋር ተዯጋጋፊነት አሳይቷሌ፡፡ 

የጥናቱ ሁሇተኛ ጥያቄ ‹‹በራስመር የመማር ብሌሃት 
መጻፍን መማር የመጻፍ ተነሳሽነትን ያጎሇብታሌን?›› 
የሚሌ ነው፡፡ ይህን ጥያቄ ሇመመሇስ በቅዴሚያ 
የሙከራ ቡዴኑና የማመሳከሪያ ቡዴኑ ተሳታፊዎች 
በቅዴመ ትምህርት ያሊቸውን የመጻፍ ተነሳሽነት 
መሇየት አስፈሊጊ በመሆኑ በተሰጣቸው ቅዴመ 
ትምህርት የመጻፍ ተነሳሽነት መሇኪያ መጠይቅ 
ያስመዘገቡት እንዯሚከተሇው ተሰሌቷሌ፡፡ በዚህም 
መሰረት ሁሇቱ ቡዴኖች በቅዴመ ትምህርት የመጻፍ 
ተነሳሽነት ያስመዘገቡት ውጤት ወጥ ስርጭት የላሇው 
በመሆኑ ስላቱ በMann-Whitney (U) የኢ-
ፓራሜትራዊ የሌዩነት ፍተሻ ተሰሌቶ በሰንጠረዥ 4.3 
ቀርቧሌ፡፡ 
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ሰንጠረዥ 4.3 የቡዴኖች የቅዴመ ትምህርት የመጻፍ ተነሳሽነት አማካይ ንጽጽር በማን-ዊትኒ ኢ-ፓራሜትራዊ 
ቲ-ቴስት  
 

ቡዴን ናሙና   አማካይ ዯረጃዎች 
(Mean Ranks) 
 

ማን-ዊትኒ 
(MannWhitney 
U) 

ዜዴ- ቴስት 
(Z) 

ጉሌህነት (2- 
ጫፍ) 
(2-tailed) 

ሙከራ 54 47.79 1095.50 -.285 .776 

ማመሳከሪያ 42 49.42 
 

ከሰንጠረዥ 4.3 እንዯሚታየው በቅዴመ ትምህርት 
የመጻፍ ተነሳሽነት የሙከራ ቡዴን ተማሪዎች 
የመጻፍ ተነሳሽነት ከማመሳከሪያ ቡዴኑ የመጻፍ 
ተነሳሽነት ሌዩነት መኖር አሇመኖሩን ሇማረጋገጥ 
በማን-ዊትኒ ቴስት ተሰሌቶ፣ (Z= -.285፣ 
p=0.776) ሆኗሌ፡፡ ይህ ዯግሞ የp ዋጋው ከ0.05 
የስህተት ይሁንታ መጠን በሌጦ በመገኘቱ ሁሇቱ 
ቡዴኖች በቅዴመ ትምህርት የመጻፍ ተነሳሽነት 
በስታትስቲክ ጉሌህ ሌዩነት አሇመኖሩን 
ያመሊክታሌ፡፡  

በቅዴመ ትምህርት የመጻፍ ተነሳሽነት ሁሇቱ 
ቡዴኖች ጉሌህ የውጤት ሌዩነት አሇመኖሩ 

በመረጋገጡ የሙከራ ቡዴኑን ራስመር የመማር 
ብሌሃትን በመጠቀም፣ የማመሳከሪያ ቡዴኑ ዯግሞ 
በተሇመዯው የመጻፍ ትምህርት አቀራረብ መጻፍን  
ከተማሩ በኋሊ የዴህረ ትምህርት የመጻፍ 
ተነሳሽነት መጠይቅ እንዱሞለ ተዯርጓሌ፡፡ ከዚያም 
ራስመር የመማር ብሌሃትን በመጠቀም መጻፍን  
የተማሩ ተማሪዎች ያሇብሌሃቱ መጻፍን ከተማሩ 
ተማሪዎች ጋር  የመጻፍ ተነሳሽነት ሌዩነት መኖር 
አሇመኖሩ በአማካይ ውጤት፣ በመዯበኛ ሌይይትና 
በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት በሰንጠረዥ 4.4 በቀረበው 
መሌኩ ተሰሌቷሌ፡፡ 

 

ሰንጠረዥ 4.4 የቡዴኖች የዴህረ ትምህርት የመጻፍ ተነሳሽነት አማካይ ንጽጽር በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት  
 

ቡድን ናሙና አማካይ 
(M) 

መደበኛ 
ልይይት 
(SD) 

የቲ-ዋጋ 
(t) 

የነጻነት ደረጃ 
(df) 

ጉልህነት 
(Sig.) (2-ጫፍ) 

 
ሙከራ 

 
54 140.07 12.61 

26.89 94 .000 
 
ማመሳከሪያ 

 
42 

74.40 10.83 

 

ከሰንጠረዥ 4.4 መገንዘብ እንዯሚቻሇው በዴህረ 
ትምህርት የመጻፍ ተነሳሽነት መጠይቅ የተገኘው 
መረጃ የሚያሳየው የሙከራ ቡዴን ተማሪዎች 
የመጻፍ ተነሳሽነት አማካይ (M=140.07, 
SD=12.61) ሲሆን በአንጻሩ የማመሳከሪያ ቡዴኑ 
ተማሪዎች የመጻፍ ተነሳሽነት አማካይ (M=74.40, 
SD =10.83) ሆኗሌ፡፡ ይህ የሚያሳየው ዯግሞ 
የሁሇቱ ቡዴኖች የመጻፍ ተነሳሽነት ሌዩነት ያሇ 
መሆኑን ነው፡፡ ነገር ግን አማካይ ውጤቶችን 
በማየት ብቻ ሁሇቱ ቡዴኖች የመጻፍ ተነሳሽነት 
ሌዩነት አሊቸው ወይም የሊቸውም ብል 
በእርግጠኝነት መናገር አይቻሌም፡፡ ስሇሆነም 
በሁሇቱ አማካይ ውጤቶች መካከሌ ጉሌህ ሌዩነት 
መኖር አሇመኖሩን ሇማረጋገጥ በዴምዲሜያዊ 
ስታትስቲክስ ሉፈተሸ ይገባሌ፡፡ ከሰንጠረዡ 
እንዯሚታየው በሁሇቱ ቡዴኖች በሚገኙ 

ተሳታፊዎች የመጻፍ ተነሳሽነት ሌዩነት ጉሌህ 
መሆን አሇመሆኑ በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት 
ተሰሌቶ፣ ውጤቱ t(94)=26.89፣ p=.000 ሆኗሌ፡፡ 
ይህ ዯግሞ የጉሌህነት ዋጋው ከ.05 የስህተት 
ይሁንታ መጠን አንሶ በመገኘቱ (p<.05) ሁሇቱ 
ቡዴኖች የዴህረ ትምህርት የመጻፍ ተነሳሽነት 
በስታትስቲክስ ጉሌህ ሌዩነት መኖሩን 
ያመሇክታሌ፡፡ ይህም የመጻፍ ትምህርትን 
በራስመር የመማር ብሌሃት የተማረው ቡዴን 
መጻፍን በተሇመዯው መንገዴ ከተማረው ቡዴን 
የበሇጠ የመጻፍ ተነሳሽነት እንዲዲበረ ያመሊከተ 
ውጤት ተገኝቷሌ፡፡ በመሆኑም የዚህ ጥናት ግኝት 
Zimmerman and Bandura (1994) የተሇያዩ 
የመጻፍ ክንዋኔዎችን ሲሰሩ ራስ መር የመማር 
ብሌሃትን የሚጠቀሙ ከሆነ የመጻፍ 
ተነሳሽነታቸው ከዕሇት ዕሇት እየጨመረ 
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እንዯሚሄዴ ካመሊከቱት ጋር ተመሳሳይ ሆኖ 
ተገኝቷሌ፡፡ 

የጥናቱ ሶስተኛ ጥያቄ ‹‹በራስመር የመማር 
ብሌሃት መጻፍን መማር የመጻፍ ችልታን 
ሇማጎሌበት ተጽዕኖ የሚኖረው ከሆነ ተጽዕኖው 
በመጻፍ ተነሳሽነት ሉዯነገግ ይችሊሌን?›› የሚሌ 
ነው፡፡ በራስመር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር 
በተማሪዎች የመጻፍ ችልታ ሊይ ሇሚያሳዴረው 
ተጽዕኖ የመጻፍ ተነሳሽነት የሚኖረውን የዯንጋነት 
ሚና ሇመፈተሽ ፕሮሰስ ፕሊግኢን ኤስ.ፒ.ኤስ.ኤስ 
(Hayes PROCESS plugin SPSS) ባሇትይዩ 
የዯንጋጊ ተሊውጦዎች ትንተና ሞዳሌ 4 
(Parallel Multiple Mediator Model 4) ተግባራዊ 
ተዯርጓሌ፡፡ ሇትንተናው ዴህረ ትምህርት የመጻፍ 
ተነሳሽነት በዯንጋጊ ተሊውጦነት፣ ሁሇቱ ቡዴኖች 

በነጻ ተሊውጦነት፣ እንዱሁም የዴህረ ትምህርት 
የመጻፍ ችልታ ውጤት በጥገኛ ተሊውጦነት 
ተወስዯዋሌ፡፡ ነጻ ተሊውጦው በዯንጋጊ ተሊውጦው 
በኩሌ በመጻፍ ውጤት ሊይ ሉያሳዴር የሚችሇውን 
ኢቀጥተኛ ተጽዕኖ ሇመሇየትም የማመሳከሪያ 
ቡዴኑ እንዯማነጻጸሪያ ተወስድ የቡትስትራፕ 
ቴስት (Bootstrap test) ፍተሻ ተካሄዶሌ፡፡ ሇዚህ 
ፍተሻ የ5000 ቡትስትራፕ ናሙናዎችን መሰረት 
ባዯረገ 95% የተዛቦት-ማረሚያ የመተማመኛ 
ርቀቱ ዜሮን  በመካከሌ ማካተት አሇማካተቱ 
ሇዯንጋጊ ተሊውጦው ኢቀጥተኛ ተጽዕኖ ጉሌህ 
መሆን አሇመሆን መወሰኛነት ተግባራዊ ተዯርጓሌ፡፡ 
በአጠቃሊይ ግን በስታስቲካዊ ስላቱ መሰረት 
በተሊውጦዎቹ መካከሌ የተገኘው ትስስር በምስሌ 
4.1 ቀርቧሌ፡፡ 

 

ምስሌ 4.1 የነጻ ተሊውጦ፣ የዯንጋጊ ተሊውጦና የጥገኛ ተሊውጦ ትስስር 
 
 

                                                            b=.04,p=.09 

                   b=65.66,p=.000 
በራስመር ብሌሀት መጻፍን 
መማር               

 የመጻፍ ችልታ 

                                                   ቀጥተኛ ተጽዕኖ b=4.22, p=.015 

                                                   ኢቀጥተኛ ተጽዕኖ b=2.74,95% CI[-.79,6.03]  
                                                                                              

 
በምስሌ 4.1 እንዯተመሊከተው በራስመር የመማር 
ብሌሃት መጻፍን መማር የተማሪዎችን የመጻፍ 
ተነሳሽት በመተንበይ ዯረጃ የተገኘው ውጤት b= 
65.66, ሆኖ ተገኝቷ፡፡ የp ዋጋው .000 መሆኑ 
ዯግሞ በራስመር የመማር ብሌሃት መጻፍን 
መማር የተማሪዎችን የመጻፍ ተነሳሽነት 
በመተንበይ ረገዴ ጉሌህ ሚና ያሇው መሆኑን 
ያመሊክታሌ፡፡ የመተንበይ ብቃቱም R2=.89 
(89%) መሆኑንም ከስታስቲካዊ ስላቱ ማየት 
ተችሎሌ፡፡ ከዚህ በተጨማሪ በተንባይነት 
ስታትስቲካዊ ስላቱ ማየት እንዯተቻሇው የመጻፍ 
ተነሳሽነት የመጻፍ ችልታን የመተንበይ ዯረጃው 
b=.04, p=.09 ሆኖ ተገኝቷሌ፡፡ የp ዋጋው .09 
መሆኑ ዯግሞ የመጻፍ ተነሳሽነት የተማሪዎችን 
የመጻፍ ችልታ በመተንበይ ረገዴ ጉሌህ ሚና 
የላሇው መሆኑን ያመሊክታሌ፡፡ በአንጻሩ በራስመር 
የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር በመጻፍ ችልታ 
ሊይ ያሇውን ተጽዕኖ የመተንበይ ዯረጃን 
ስንመሇከት ዯግሞ b=4.22 p=.000 ሆኖ 
ተገኝቷሌ፡፡ የp ዋጋው .015 መሆኑ ዯግሞ በራስ 
መር ብሌሃት መጻፍን መማር የተማሪዎችን 
የመጻፍ ችልታ በመተንበይ ረገዴ ጉሌህ ሚና 

ያሇው መሆኑን ያመሊክታሌ፡፡ የመተንበይ ብቃቱም 
R2=.602 (60.2%) መሆኑንም ከስታትስቲካዊ 
ስላቱ ማየት ተችሎሌ፡፡ 
 

በመጨረሻም በራስ መር የመማር ብሌሃት 
መጻፍን መማር በተማሪዎች የመጻፍ ችልታ ሊይ 
ሊሳዯረው ቀጥተኛ ተጽዕኖ የመጻፍ ተነሳሽነት 
የመተንበይ ዯረጃ ወይም ኢ-ቀጥተኛ ተጽዕኖ 
የ5000 ቡትስትራፕ ናሙናዎችን መሰረት 
በማዴረግ በተሰሊው 95% የተዛቦት-ማረሚያ 
የመተማመኛ ርቀቱ ሲታይ b=2.74,95% CI[-
.79,6.03] ሆኖ ተገኝቷሌ፡፡ ይህ የሚያመሇክተው 
ዯግሞ የመተማመኛ ርቀቱ ዜሮን በመካከሌ አካቶ 
በመገኘቱ ራስ መር የመጻፍ ትምህርቱ በመጻፍ 
ተነሳሽነት በኩሌ በመጻፍ ችልታ ውጤት ሊይ 
ያዯረሰው ኢቀጥተኛ ተጽዕኖ ጉሌህ አሇመሆኑንና 
የመጻፍ ተነሳሽነት የዯንጋጊነት ሚናው የጎሊ 
እንዲሌሆነ ያሳያሌ፡፡   

ከዚህ ውጤት በመነሳት በአማርኛ ቋንቋ ትምህርት 
በራስ መር የመማር  ብሌሃት መጻፍን መማር 

የመጻፍ ተነሳሽነት 
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በተማሪዎች የመጻፍ ውጤት ሊይ የሚያዯርሰው 
ተጽዕኖ በመጻፍ ተነሳሽነት የመዯንገጉ ሁኔታ 
ጉሌህ አይዯሇም ማሇት ይቻሊሌ፡፡ ሇዚህ ሌዩነት 
በምክንያትነት ሉጠቀሱ ከሚችለ ጉዲዮች አንደ 
በትምህርት አሰጣጡ ሂዯት ተማሪዎቹ ብሌሃቶቹን 
በአግባቡ አንዱጠቀሙ ግብረ መሌስና ማበረታቻ 
ካሇመሰጠቱ፣ በላሊ መሌኩ የታቀደት የመጻፍ 
ተግባራት የተማሪዎች የመጻፍ ተነሳሽነት ጋር 
የተቆራኙ አሇመሆን (Miler, Adkins & Hopper 
(1993) እና Perry (1998) እንዱሁም ተማሪዎች 
የመጻፍ ተግባርን በመማር ሂዯት የመማር 
ባህሪያቸው ቀጣይና የማያቋርጥ እንዱሆን የመጻፍ 
ተግባራትን እንዱሰሩ አሇማዴረግና ተከታታይነት 
ያሇው ማበረታቻ አሇመስጠት Pjares, Brinter & 
Valantino (2000) እና Perry (1998) ጋር 
የተያያዘ ሉሆን ይችሊሌ፡፡ ከዚህ በተጨማሪም 
በመጻፍ ተነሳሽነት መሇኪያው ውስጥ የተካተቱት 
ጥያቄዎች የመጻፍ ችልታ መሇኪያ ገጽታዎች 
ውስጥ የሚሇካውን ችልታ የተወሰኑትን ብቻ 
የሚመሇከቱ መሆን ከሆኑ የተማሪዎቹን የመጻፍ 
ችልታ የመተንበይ አቅሙ ዯካማ መሆን 
(Bandura, 1997) በዚህ ጥናትም ተመሳሳይ 
ሁኔታ እንዴከሰት አዴርጎ  ሉሆን ይችሊሌ፡፡  

በራስ መር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር 
የተማሪዎችን የመጸፍ ችልታ፣ የብሌሃት ግንዛቤና 
አጠቃቀም በማሳዯግ ረገዴ ከተሇመዯው የመጻፍ 
ማስተማሪያ ዘዳ የበሇጠ ሆኖ የተገኘው ዘዳው 
ባሇው ባህሪ ይመስሊሌ፡፡ ምክንያቱም ቀጣይነት 
ያሇው የመማር ባህርይን፤ ሙያዊ እገዛን፣ 
ኃሊፊነትን በመውሰዴ በራስ ተነሳሽነት መማርን 
መሰረት ያዯረገ በመሆኑ በራስ መተማመንን 
ሇማሳዯግ የተሻሇ ነው፡፡ ይህ በራስ የመተማመን 
ሁኔታ ዯግሞ ተማሪዎች ብሌሃቱን ተጠቅመው 
አንዴን ጽሁፍ በተሻሇ ሁኔታ ሇመጻፍ አስችሎሌ 
ማሇት ይቻሊሌ፡፡  

ማጠቃሇያ፣መዯምዯሚያ እና የመፍትሄ 
ሃሳቦች 

የዚህ ጥናት ዋና ዓሊማ በራስመር የመማር 
ብሌሃት መጻፍን መማር የመጻፍ ችልታን 
ሇማጎሌበት ያሇውን ሚና መመርመር ነው፡፡ 
በጥናቱም ሁሇት ቡዴኖች(የሙከራ ቡዴንና 
የማመሳከሪያ ቡዴን) ያለ ሲሆን የሙከራ ቡዴኑ 
በራስ መር የመማር ብሌሃት፣ የማመሳከሪያ 
ቡዴኑ ዯግሞ በተሇመዯው የመጻፍ ትምህርት 
አቀራረብ (በክፍሌ ዯረጃው በመማሪያ መጽሃፍ ሊይ 
የመጻፍ ትምህርት አቀራረቦች) መሰረት መጻፍን 
ከተማሩ በኋሊ በራስ መር የመማር ብሌሃት 
መጻፍን መማር የመጻፍ ችልታን ያጎሇብታሌን?፣ 
በራስ መር የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር 
የመጻፍ ተነሳሽነትን ያጎሇብታሌን? እና በራስመር 
የመማር ብሌሃት መጻፍን መማር የመጻፍ 
ችልታን ሇማጎሌበት ተጽዕኖ የሚኖረው ከሆነ 

ተጽዕኖው በመጻፍ ተነሳሽነት ሉዯነገግ ይችሊሌን? 
ሇሚለ መሰረታዊ ጥያቄዎች ምሊሽ አስገኝቷሌ፡፡ 

የጥናቱ አይነት መጠናዊ ሲሆን የተከተሇው ንዴፍ 
ዯግሞ ፍትነት መሰሌ የጥናት ንዴፍን ነው፡፡ 
የጥናቱ ተተኳሪዎች በሆጤ አጠቃሊይ ከፍተኛ 
ትምህርት መሰናድና ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት 
በ2012 ዓ.ም ትምህርታቸውን በመከታተሌ ሊይ 
ከሚገኙ የ11ኛ ክፍሌ ተማሪዎች መካከሌ እኩሌ 
እዴሌ ሰጪ የናሙና ዘዳ ውስጥ ቀሊሌ የዕጣ 
ናሙናን በመጠቀም የተመረጡ ሁሇት ምዴቦች 
የቅዴመ መጻፍ ችልታ መሇኪያ ፈተና በመፈተንና 
የመጻፍ ተነሳሽነት የጽሁፍ መጠይቅ በማስሞሊት 
ውጤታቸው ተመጣጣኝ ሆኖ ስሇተገኘ እንዯገና 
ዕጣ በማውጣት ከሁሇቱ ምዴቦች አንዯኛው 
የሙከራ፣ ላሊኘው ዯግሞ የቁጥጥር ቡዴን ሆነው 
ተሇይተዋሌ፡፡ ከሁሇቱም ቡዴኖች ተፈሊጊውን 
መረጃ ሇመሰብሰብ በስራ ሊይ የዋለት የመረጃ 
መሰብሰቢያ መሳሪያዎች የመጻፍ ችልታ መሇኪያ 
ፈተናዎችና የጽሁፍ መጠይቅ ናቸው፡፡ የተዘጋጁ 
የመጻፍ ችልታ መሇኪያ ፈተናዎችና የጽሁፍ 
መጠይቆች ሇተማሪዎች ከመሰጠታቸው በፊት 
በባሇሙያዎች እንዱገመገሙና በአቻ የክፍሌ ዯረጃ 
ተማሪዎች የቅዴመ ጥናት ሙከራ ተዯርጎ 
አስተማማኝነታቸውና ትክክሇኛነታቸው 
እንዱረጋገጥ ተዯርጓሌ፡፡  

በመረጃ መሰብሰቢያ መሳሪያዎቹ(በቅዴመ 
ትምህርት ዴህረ ትምህርት) ከተጠኚዎች 
የተሰበሰቡት መረጃዎች የሁሇቱ ቡዴኖች የመጻፍ 
ችልታ ሌዩነት ማሳየት አሇማሳየታቸውን 
ሇመሇየት በአማካይ ውጤት በመዯበኛ ሌይይትና 
በባዕዴ ናሙና ቲ-ቴስት፣ የመጻፍ ተነሳሽነት 
ሌዩነት መኖር አሇመኖሩን ሇማረጋገጥ የቅዴመ 
የመጻፍ ተነሳሽነት ያስመዘገቡት ውጤት ወጥ 
ስርጭት ባሇመኖሩ በማን ዊትኒ ቴስት፣ በዴህረ 
ትምህርት በመዯበኛ ሌይይትና በባዕዴ ናሙና ቲ-
ቴስት፣ እንዱሁም በራስመር ብሌሃት መጻፍን 
መማር በተማሪዎች የመጻፍ ችልታ ሊይ 
ሇሚያሳዴረው ተጽዕኖ የመጻፍ ተነሳሽነት 
የሚኖረውን የዯንጋነት ሚና ሇመፈተሽ ፕሮሰስ 
ፕሊግኢን ኤስ.ፒ.ኤስ.ኤስ ባሇትይዩ የዯንጋጊ 
ተሊውጦዎች ትንተና ሞዳሌ 4 ተተንትነው 
ቀርበዋሌ፡፡ የጥናቱ ውጤትም በራስ መር የመማር 
ብሌሃት መጻፍን  መማር የተማሪዎችን የመጻፍ 
ችልታ እና የመጻፍ ተነሳሽነት ሇማጎሌበት ከፍተኛ 
ሚና ያሇው መሆኑን አመሊክቷሌ፡፡ በአንጻሩ 
የመጻፍ ተነሳሽነት የዯንጋጊነት ሚናው የጎሊ 
እንዲሌሆነ የጥናቱ ውጤት አሳይቷሌ፡፡ በመሆኑም 
የጥናቱን ግኝት መሰረት በማዴረግ የሚከተለትን 
የመዯምዯሚያ ሀሳቦች ማቅረብ ተችሎሌ፡፡ 

1. ተማሪዎች በራስ መር የመማር ብሌሃት 
መጻፍን መማራቸው የመጻፍ ችልታቸው 
 ተሻሽሎሌ፡፡ 
2. ተማሪዎች መጻፍን በራስ መር የመማር 
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ብሌሃት መማራቸው የመጻፍ ተነሳሽነታቸው 
 ጨምሮ ታይቷሌ፡፡ 
3. ተማሪዎች በራስመር የመማር ብሌሃት 
መጻፍን መማራቸው የመጻፍ ችልታቸው  
 እንዯጨመረ መረዲት ተችሎሌ፡፡ በአንጻሩ 
ተፅዕኖው በመጻፍ ተነሳሽነት የመዯንገጉ  ሁኔታ 
የጎሊ ሆኖ አሌታየም፡፡ 
 
በጥናቱ ከተዯረሰበት ዴምዲሜ በመነሳትም 
አጥኚዎቹ የሚከተለትን ስነትምህርታዊና 
ምርምራዊ አስተያየቶች ሰንዝረዋሌ፡፡ 

1. በክፍሌ ውስጥ የመማር ማስተማር ሂዯት 
ተማሪዎች ግብ መጣሌ፣ ማቀዴ፣ ራስን 
መገምገም በሚለት የራስ መር የመማር 
ብሌሃት ንኡስ ክፍልች መጻፍን 
በተዯጋጋሚ እንዱማሩ ማዴረግ 
የመምህራን ጥረትና ዴጋፍ ወሳኝነት 
አሇው፡፡ ስሇዚህ መምህራን ብሌሃቱ 
የመጻፍ ችልታንና የመጻፍ ተነሳሽነትን 
በማጎሌበት ረገዴ ያሇውን ሚና ተረዴተው 
መጻፍን ቢያስተምሩ በመጻፍ ትምህርት 
ሊይ ውጤታማ መሆን ይቻሊሌ፡፡ 

2. የአማርኛ ቋንቋ ስርዓተ ትምህርት 
ባሇሙያዎችና የመማሪያ ማስተማሪያ 
መጽሀፍት አዘጋጆች የመጻፍ ክሂሌ 
ተግባራትን ሲያዘጋጁ የራስ መር የመማር 
ብሌሃት ንኡስ ክፍልች የሆኑትን (ግብ 
መጣሌ፣ ማቀዴ፣ራስን መገምገም) 
አካተው ቢያዘጋጁ ተማሪዎች 
የሚያጋጥሟቸውን የመጻፍ ችግር 
ሇመቅረፍና የመጻፍ ተነሳሽነታቸውን 
ሇማሻሻሌ አንዴ አማራጭ ሉሆን 
ይችሊሌ፡፡ 

3. አሰሌጣኝ ተቋማት የአማርኛ ቋንቋ 
መምህር ሇመሆን የሚሰሇጥኑ ሰሌጣኞችን 
ሲያሰሇጥኑ በሚሰጧቸው የአማርኛ ቋንቋ 
ስሌጠናዎች የመጻፍ ክሂሌ ትምህርትን 
ሲያስተምሩ ራስ መር የመማር ብሌሃትን 
ተጠቅመው ቢያስተምሩ መሌካም ነው፡፡ 

4. የዚህ ጥናት ውጤት በራስ መር የመማር 
ብሌሃት መጻፍን መማር በአጭር ጊዜ፣ 
በአንዴ የክፍሌ ዯረጃ፣ በሁሇት መማሪያ 
ክፍልች ብቻ መተግበሩ ውሱንነት 
ስሇሚኖረው በዚህ ርዕሰ ጉዲይ በላልች 
የክፍሌ ዯረጃዎች፣ በርከት ባለ መማሪያ 
ክፍልች ሰፊ ጊዜ በመውሰዴ ማጥናት 
ቢችሌ ብሌሃቱ የተማሪዎችን የመጻፍ 
ችልታ በማጎሌበትና የመጻፍ ተነሳሽነት 
መሻሻሌ ሊይ ያሇውን ሚና በጥሌቀት 
መመርመርና መረዲት ያስችሊቸዋሌ፡፡ 

5. በመጨረሻም በዚህ ጥናት ብሌሃቱ 
የተፈተሸው በመጻፍ ክሂሌ ትምህርት ሊይ 
ብቻ ስሇሆነ ላልች የአማርኛ ቋንቋ 
ክሂልች እንዱሁም የቋንቋ ክሂልችን 

አቀናጅቶ በመማር ሂዯት ሊይም ያሇውን 
ሚና ማጥናት ቢቻሌ መሌካም ነው፡፡ 

 
ዋቢዎች  
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